
 

Ciudad de México, el 16 de febrero de 2024.  
 

 
A LA COMUNIDAD DE LAS ESCUELAS PREPARATORIAS 

 
Acorde con cifras oficiales, en nuestro país las juventudes en nivel medio superior y superior, son las 
principales consumidoras de drogas. El consumo experimental y las adicciones pueden generar - agravar, 
alteraciones emocionales, ideación suicida, accidentes, violencia sexual, conflictos académicos, entre otras 
situaciones de riesgo.  
 
En la Universidad La Salle contamos con un Programa Permanente de Prevención Institucional, que articula 
los esfuerzos de varias dependencias para implementar medidas contundentes que procuran espacios 
seguros y libres de sustancias que atentan contra la integridad de los miembros de nuestra comunidad, 
como lo son las drogas (legales e ilegales). Entre las acciones destacan:  
 

• Campañas de difusión y prevención  
• Modelo de atención de adicciones  
• Recorrido de perros para detección de drogas  
• Operativos en conjunto con el Gobierno de la Ciudad de México al exterior del campus 

 
Aunado a lo anterior, el esfuerzo más importante radica en involucrar a las y los estudiantes en su proceso 
formativo, ofrecer actividades sociales, deportivas, culturales y espirituales para fortalecer el entorno 
escolar y fomentar habilidades sociales, cognitivas y psicoemocionales, las cuales son de gran utilidad en la 
vida y disminuyen el riesgo de adicción a sustancias psicoactivas.      
 
En este proceso la participación activa y corresponsable de madres, padres y tutores, es fundamental para 
prevenir adicciones, reducir riesgos y fomentar estilos de vida saludable.   
 
En el marco de la Jornada Nacional de la Escuela a la Comunidad, reiteramos nuestro compromiso para ser 
un espacio libre de consumo, venta y distribución de sustancias que pongan en riesgo a la comunidad, a 
partir de un enfoque de prevención.  
 
En La Salle, estamos convencidos que la educación es, y seguirá siendo, la herramienta fundamental para 
lograr que las y los estudiantes desarrollen habilidades que les permitan enfrentar, de forma positiva, las 
adversidades de su entorno.  
 

Indivisa Manent 
 

Lic. Pedro Álvarez Arenas, fsc 
Vicerrector de Bienestar y Formación 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
VBF_01_2024_PAA_ Programa Permanente de Prevención Institucional 


